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　　　　　　　　　　★２０日（火）に使用するヨガマットは、こちらでも準備しています。

　　　　　          　　動きやすい（ゆるやかな）服装でお越しください。 

    　　　　　　　 住所　　大淀町桧垣本2484-1　（第一保育所内）

　　　 住所　　大淀町下渕３５３ー１（地域子育て支援センター「めばえ」）

 

自由開放 新聞あそび 自由開放 ママの「ゆるりヨガ」 エクササイズ

フェイスタオル２枚

17　　ちびっこ

親子ふれあいあそび自由開放

持物：バスタオル１枚

22

成人の日

28　　ちびっこ 30   　赤ちゃん

　　　 電話　　０７４７－５８－８２２２　　

   ママの

あそぼう！

持物：フェイスタオル

 

　　   自由開放　　月曜・水曜　　　　　   午前9時30分～正午　　午後1時～午後3時30分　
　　   　　　　　       火曜・木曜・金曜 　  午前9時30分～午前10時　　午後1時～午後3時30分　　

*正午～午後1時の間は、玩具や部屋の消毒のためご利用いただけません。

 

 

大型積木で

　　   開放日　　　 月曜～金曜　　　　　 午前9時30分～午後3時30分
　　   活動時間　　火曜・木曜・金曜　   午前10時～午前11時30分

お問い合わせ先

7　　　　ちびっこ 9　　赤ちゃん8

ベビーマッサージ

24　　ちびっこ

　　大淀町子育て支援センター

1月のおたより
　　　　　　　　　　　　　　　　　                                              　　　予定変更する場合があります

2 3

元旦 お休み お休み

持物：ハサミ・のり

31　　ちびっこ

ママの「ゆるりヨガ」 赤ちゃんの
持物：フェイスタオル
　　　　　飲物

　　　　　ペン

季節の製作 季節の製作

持物：ハサミ・のり
自由開放

20

　　　　　ペン

母子の健康相談

自由開放

27

自由開放

13 14　　　ちびっこ

サーキットあそび 自由開放

冬の過ごし方

お話の会

        ＊２月の予定は、１月中旬に掲載します。

10　　ちびっこ

15 16　　赤ちゃん

21　　ちびっこ 23　　赤ちゃん

母子の健康相談 ワイワイたいむ

　　　　　飲物 持物：飲物

★火曜日・木曜日・金曜日の活動日については、事前の申し込みをお願いします。

★月曜、水曜の自由開放は、お部屋のおもちゃで遊びます。

★１月生まれのお友だちのお誕生日会をします。

★２１日（火）、３０日（木）に使用するヨガマットは、こちらで準備しています。

動きやすい（ゆるやかな）服装でお越しください。

お知らせ


